
富士山登山！富士山登山！富士山登山！富士山登山！ 2009年7月17〜19日

岩手県山岳協会登山普及部の主催にて富士山登山、参加希望者を募ったところ19
名に及ぶ希望者と共に富士山富士宮口より楽しい山行となりました。

17日　18：15分富士宮表口5合目より登山行動開始。この日
の登山行動は6合目“雲海荘”まで約30分です。雲海荘にて
宿泊し高度順応をする事によって高山病予防を図ります。

18日早朝5時、雲海荘を後に山頂へと登山開始、雲海荘からの
望む夜景が見事に見渡せたが、生憎の雨模様、レインウェアを着
ての登山となりました。

リーダー、サブリーダーの適切な指導のもと高度順応を心がけながらゆっくりと登ります。

生憎の風雨の中での登山となりましたが、参加メンバーは“風雨なんぞ何処吹く風！”？？

誰一人として高山病にかかる事なく順調に高度を上げて行きます。　その表情にはまだまだ余裕すら感じられました。

雲海荘を出発し約５時間後、富士山山頂、浅間大社奥宮に到着

です！　浅間大社奥宮前にて記念撮影です。参加者全員の表情は皆、登頂の喜びに満ちた“笑顔！　笑顔！”　でした。

この日の富士山山頂は気温7度とさすがに低く、雨と汗で濡れた体を山頂小屋の中で温めます。富士山頂の空気を体一

杯に吸い込み後ろ髪を引かれる中、下山開始です。

下山中にガスもあがりうっすらと青空を望みながら

気持ち良く歩く事ができました。　全員無事に5合目

まで下山し、姿を見せた富士山をバックに記念撮影です。

素敵な参加者に恵まれた素晴らしい山行となりました。　みなさま、本当にご苦労さまでした。また、どこかのお山で

再開できる日を楽しみにしています。　ほんとうに、ありがとうございました。
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